
À VOS AGENDAS ! 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

YOGA
Adultes et enfants

Dès 10 ans*

L’APRÈS-MIDI (14H30) 

LE MATIN (10H00)

APÉRO/PÉTANQUE
Adultes et enfants

Dès 6 ans*

GAINAGE
Adultes et enfants

Dès 10 ans*

TIR CARABINE/
PISTOLET

Adultes et enfants
Dès 6 ans**

YOGA
Adultes et enfants

Dès 10 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

TIR À L’ARC
Adultes et enfants

Dès 6 ans**

TENNIS
Adultes et enfants

Dès 6 ans**

TRIATHLON
(trottinette – sarbacane – minifoot)

Enfants
Dès 10 ans

PICKLEBALL
Adultes et enfants

Dès 6 ans**

FOOT-GOLF
Adultes et enfants

Dès 6 ans**

POUR TOUTES LES ACTIVITÉS : 
RDV devant le Bar des Amis sur la place centrale

* les enfants doivent être accompagnés d’un adulte sur l’activité

** les enfants de moins de 10 ans doivent être accompagnés d’un adulte sur l’activité


