BB

Bien plus qu'un simple restaurant, c'est un véritable lieu de rassemblement
ou la convivialité régne en maitre. Situé au coeur de la place centrale,

le BBQ est le point de départ de nombreuses animations estivales,
ajoutant une touche de festivité a chaque repas.

Nouvelle carte, nouvelle expérience culinaire !

Notre équipe est heureuse de vous proposer une sélection de mets grillés
a la flamme ou a la plancha, accompagnés d'ingrédients locaux et frais
récoltés avec soin pour vous offrir des saveurs authentiques.

Nos tomates proviennent directement d'un producteur local de la Méditerranée,
garantissant une fraicheur et un go(t exceptionnel. Et notre sélection

de poisson, le loup d'aquafrais Cannes, offre un produit marin francais frais

et de qualité gustative.

Bienvenue au BBQ et bon appétit.



Tous les plats suivis d'une étoile (*) sont inclus dans la formule demi-pension.
Les menus et plats a la carte sont susceptibles d'étre modifiés a tout moment.

APERITIF GONVIVIAL
—

1,00  CADE PROVENGALE A PARTAGER
BOOE  PISSALADIERE A PARTAGER
.00  CROUSTILLANT DE CREVETTES TEMPURA

‘ Mozzarella, samoussas aux légumes, sauce aioli

NOS FRAICHEURS _
DEMI-MELON ™ 8,00€

Jambon sec 8 mois et roquette

BURRATINA  17.00€

Pesto basilic, collection de tomates,
pignons de pin, creme balsamique

TARTARE DE BEEUF A LA PROVENGALE * ZZ,?DE
TATAKI DE THON AU PISTOU  15.00€

NOS FRAICHEURS EN SALADE
SALADE DE QUINOA *

Recette classique  1]00€
Féta, crevettes, guacamole, pois chiche,
vinaigrette fruits de la passion

Recette végétarienne  15,00€
Sans crevettes

SALADE CESAR DES EMBIEZ = 17.00€
I

Tableau des allergénes disponible sur demande Prix nets, service compris



o H LA FLAMNE
200 BROCHETTE DE CREVETTES °

Flambée au ricard, riz Camarguais, tomate provencale et salade
Sauce aioli

28,00¢ LOUP DE CANNES Au BOIS DE FENOUIL *

Ratatouille et salade
Sauce vierge

2600 BROCHETTE GOURMANDE D'ONGLET *

Caravane des poivres, frites et salade
Sauce chimichurri

22006 BROCHETTE APPETISSANTE DE VOLAILLE *

Marinée au citron et aux épices cajun, patate douce, salade

Sauce aioli

32006 NOIX D'ENTRECOTE

Pommes de terre grenaille, salade
Sauce des Embiez

A I'ardoise, nous vous présentons une sélection de produits a griller. Et ce n'est pas tout !
Chaque week-end, nous vous proposons un plat familial a partager : le poulet du dimanche
ou |'épaule d'agneau.

Tableau des allergénes disponible sur demande Prix nets, service compris



— NOS DOUGEURS

7006  CREMEUX CITRON *

| Streusel, mini chamallows

1006 TARTELETTE FOLIE FRAISE *
I
900  AFFOGATO NOUGAT GLACE PRALINE *

‘ Amandes et pistaches

=

Sirop au choix

Le burger des minots

(bceuf ou poisson frit)
Frites

Le petit pot de glace \

Tableau des allergénes disponible sur demande Prix nets, service compris



LES VINS

ILES BLANGS 15¢CL 75¢L 150cL
AOP Cotes de Provence - Domaine lle des Embiez vin bio 8,00€ | 3400€ | 70,00 €
IGP Cotes de Gascogne - Domaine de Tariquet Premiere Grives Doux 8,00 € | 34,00 €

AOP Cobtes de Provence - Chateau de I'Aumérade, Cuvée Style 6,00 € | 29,00 €

AOP Coteaux Varois - La Rose des Vents 29,00 €

AOQOP Cassis - Domaine de Fontcreuse cuvée F vin bio 43,00 €

AOC Cotes de provence - Chateau de Berne, Terre de Berne vin bio 9,00 € | 39,00 €

LES ROSES

AOP Coétes de Provence - Domaine lle des Embiez vin bio 7,00 € | 31,00€ | 62,00 €
AQOP Coétes de Provence - Domaine lle des Embiez « La Rosée » 48,00 €

Cuvée spéciale vin bio

AOP Coétes de Provence - Domaine Bunan, Bélouvé vin bio 9,00 € | 39,00 €

AOP Coétes de Provence - Chateau de I'Aumérade, Cuvée Style 6,00 € | 29,00 €

AOP Coétes de Provence - Ultimate Provence 9,00 € | 39,00 € | 90,00 €
AOC Bandol - Domaine la Suffrene, tradition rosé vin bio 9,00 € | 39,00 €

AOP Coteaux Varois - La Rose des Vents 29,00 €

LES ROUGES

IGP Var - Domaine lle des Embiez 6,00 € | 29,00 €

AOP Cotes de Provence - Chateau de I'Aumérade, Cuvée Style 6,00 € | 29,00 €

AOP Cotes de Provence - Domaine Bunan, Bélouvé vin bio 9,00 € | 39,00 €

AOP Cétes du Rhone - Domaine les Aphillanthes vin bio 29,00 €

AOP Coteaux Varois - La Rose des Vents vin bio 29,00 €

AOP Corbieres - Chateau de Caraguilhes, Les Gourgoules vin bio 32,00 €

IGP Méditerranée - Domaine de I'Olivette 6,00 € | 27,00 € | 54,00€
AOP Bandol - Domaine de Bunan, Moulin des Costes vin bio 10,00 € | 41,00 €

LES VINS AU PIGHET 25cL | 50cL
AOP Cotes de Provence - Chateau de I'’Aumérade, Cuvée Style 1200€ | 17,00 €
Blanc, rosé ou rouge

LES GHAMPRGNES 5o 75
Mumm Cordon Rouge 1500 € | 90,00 €
Mumm Rosé ‘ ‘ 110,00 €

Prix nets, service compris



LES BOISSONS

LES EAUX

Vittel, San Pellegrino socL
Vittel, San Pellegrino 100cL
Perrier 33CL

Perrier fine bulle 100cL

GCAFETERIE MALONGO

Café Expresso, décaféiné
Café allongé

Café creme

Café noisette

Café double

Cappucino

Thé & infusions
Chocolat chaud

LES JUS DE FRUITS @5 oL)

MINUTE MAID

Multivitamines, orange, ananas,

tomate, pomme

LES S0DAS

Coca-Cola Regular 33cL
Coca-Cola Zéro 33cL
Limonade Phoenix 25cL
Diabolo sirop au choix 25CL
Sirop a I'eau 25cL

Fanta orange 25cL
Schweppes Tonic, Agrumes 25CL
Fuze Tea 25CL

L.LES BIERES prESsion

Heineken
Affligem Blanche
Supplément sirop
Picon Biere
Panaché

Monaco

L.ES BIERES BOUTEILLE

Heineken 0° 33cL Sans alcool
Desperados 33cL

25 CGL
3,50 €
4,00 €
0,20 €
4,50 €
4,00 €
4,00 €

Prix nets, service compris

4,50 €
6,00 €
4,00 €
6,00 €

2,20 €
2,20 €
4,20 €
2,30 €
4,40 €
4,50 €
3,50 €
4,20 €

4,00 €

4,00 €
4,00 €
4,00 €
3,50 €
3,20 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €

50CL
7,00 €
8,00 €
0,50 €
9,00 €
8,00 €
8,00 €

6,00 €
7,00 €

LES ANISES

Ricard 2,70 €
Ricard Plantes Fraiches 2cL 2,70 €
Ricard fruité amande ou citron bio 2c. 2,70 €
Ricard sirop 2cL 2,90 €
Mauresque, perroquet ou tomate

Ricard Long Drink 4cL 540 €
Pacific Anis 4cL Sans alcool 2,50 €
LES APERITIFS

Cinzano Blanc, rouge 6CL 7,00 €
Porto Offley Blanc, rouge 6CL 7,00 €
Kir Cassis, péche, mare 12CL 7,00 €
Kir Royal Mumm 15CL 15,00 €
Lillet Rosé, blanc, rouge 6CL 6,00 €
Lillet Tonic Rosg, blanc 12CL 8,00 €
Lime Ginger, Virgin Mojito 33CL Sans alcool 8,00 €
Mojito 33cL 12,00 €
LES ALGOOLS

Ballantine's finest 4cL 7,00 €
Chivas 12 ans 4cL 9,00 €
Glenlivet 12 ans 4cL 11,00 €
Jameson 4cL 7,00 €
The Deacon 4cL 15,00 €
Vodka Absolut 4cL 8,00 €
Gin Acme 4cL 10,00 €
Gin Malfy Originale 4cL 13,00 €
Gin Beefeater 4cL 7,00 €
Gin Beefeater 24 acL 10,00 €
Rhum Havana 3 ans 4cL 8,00 €
Rhum Havana 7 ans 4cL 9,00 €

Rhum Havana Seleccion de Maestro 4cL 12,00 €

Bumbu Rum the original 4cL 10,00 €
Rhum la Hechicera 4cL 15,00 €
Baileys, Get 27 & 31 6CL 8,00 €
Limoncello ecL 8,00 €
Disaronno Amaretto 6CL 8,00 €
Four Roses Bourbon 4cL 7,00 €
Poire Williams 4cL 9,00 €
Cognac Martell VSOP 4cL 10,00 €
Armin Bas Armagnac 6 ans 4cL 9,00 €
Armin Bas Armagnac 10 ans 4cL 11,00 €



